
               

 

                                              

 
PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DE INSTRUTOR 

Suporte Básico de Vida para profissionais da Saúde e de resgate 
Certificação Internacional National Safety Council (NSC) 

 
 

SOBRE O NATIONAL SAFETY COUNCIL 

O National Safety Council publicou e a RTI – Editora Randal Fonseca traduziu e lançou no Brasil, o mais eficaz e atualizado sistema de 
qualificação de profissionais para atendimento às emergências contendo as mais recentes diretrizes de treinamento para profissionais, o 
programa Suporte Básico de Vida para profissionais da Saúde e de resgate National Safety Council. Programa líder de qualificação de 
profissionais e fonte confiável de informações para cenários intra-hospitalares e pré-hospitalares. 

O programa de Suporte Básico de Vida para profissionais da Saúde e de resgate National Safety Council foi desenvolvido para atender 
diversos níveis de interesse e estilos de aprendizado, combinando aula expositiva com apresentação de vídeo, discussão em grupo e aulas 
práticas. 

 

Qualificação do Instrutor National Safety Council 

Como Instrutor do National Safety Council (NSC), você integra um grupo seleto de profissionais de ensino. O NSC certifica 
instrutores para ministrar aulas empregando material de apoio didático específico para cada tipo de curso. 

Para receber uma certificação de Instrutor NSC com reconhecimento internacional que habilita a ministrar os cursos NSC, o 
candidato a instrutor NSC deverá demonstrar proficiência ao ministrar tópicos dos cursos NSC, teóricos e práticos. 

 

Material didático entregue ao Instrutor NSC: 
 

Livro Suporte Básico de Vida para Profissionais da Saúde e de resgate 
NSC - National Safety Council 
106 páginas. Imagens e ilustrações em cores 
ISBN 978-85-87765-31-4 

DVD de apoio didático ao Instrutor Suporte Básico de Vida para Profissionais da 
Saúde e de resgate NSC - National Safety Council 
100 minutos, dublado e legendado  
ISBN 978-85-87765-36-9  

Manual do Instrutor Suporte Básico de Vida para Profissionais da Saúde e de 
resgate NSC - National Safety Council 
106 páginas   
ISBN 978-85-87765-35-2  

 
  



               

 

                                              

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

Parte 1 em 8 horas 

Programa de Instrução para profissionais com ênfase nos procedimentos didáticos e pedagógicos do Instrutor NSC: 

Função do profissional de resgate  

Prevenindo doenças infecciosas  

Avaliação da vítima e suporte básico de vida  

Suporte Básico de Vida 1: insuflação  

Suporte Básico de Vida 2: emergências cardíacas e RCP  

Suporte Básico de Vida 3: desobstrução das vias aéreas  

Suporte Básico de Vida 4: uso do DEA nas emergências cardíacas  

Situações especiais de ressuscitação  

Técnicas avançadas de ressuscitação  

Estudos de casos e testes para revisão de competências.    

 

Parte 2 em 8 horas 

Programa para compreensão do sistema de ensino e aprendizado NSC com ênfase na metodologia de utilização do material 
didático de apoio ao Instrutor NSC: 

Manual do Instrutor – como usar 

Metodologia aplicada ao sistema de ensino e aprendizado 

Contexto mundial referente aos procedimentos para atendimentos às emergências 

Qualificação necessária do candidato a Instrutor NSC  

Componentes do Material Didático NSC (Manual e DVD do Instrutor) 

Fontes e endossos institucionais dos cursos NSC 

O Instrutor NSC e a adequação dos conteúdos dos cursos NSC 

O sistema on-line NSC/ RTI de atualização de conteúdos dos cursos NSC 

Planos de aula curso NSC 

Administração e relacionamento do Instrutor NSC com o Sistema de Ensino RTI e NSC 

 



               

 

                                              

 

CERTIFICADOS E CREDENCIAIS NSC 

 
Para obter o Certificado e Credencial de Instrutor NSC, com reconhecimento internacional para ministrar os cursos de Suporte Básico de 
Vida para profissionais da Saúde e de resgate NSC,  o candidato deverá participar do Programa de Desenvolvimento de Instrutor NSC, ser 
aprovado no Exame Final Escrito, demonstrar proficiência nas simulações práticas, e firmar o Termo de Responsabilidade, declarando ter 
compreendido a importância da sua função como formador de socorristas NSC com padrão internacional de qualidade. 

Para obter o certificado e credencial NSC, o candidato deverá participar das discussões de situações-problema, estudos de casos, exercícios 
de progressão e obter pelo menos 80% de aproveitamento no Exame Final Escrito. 

 

 

 

 

Credencial Internacional NSC - National Safety Council  

Basic Life Support Healthcare And Professional Rescuers  

 

 

 

 

 

 

 

Agenda e formas de pagamento em: www.trophytreinamentos.com/instrutornsc  

 

Fale conosco 

(11) 2473.4950    (11) 94285.1267   
atendimento@trophytreinamentos.com  
www.trophytreinamentos.com 
 

 

 


